PLANNING COURS DE DANSE - SAISON 2022 / 2023
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lundi
14h 15h 16h 16H45 18h 19h30 21H 22H30
PILATE |STRETCHING JAZZ JAZZ JAZZ JAZZ
mardi 1H 1H 1H15 1H30 1H30 1h30
salle Valéra salle Valéra 8-10 ans 10-12 ans ADO 2 ADULTES 2
adultes adultes (env 8-10 ans) (env 10-12 ans) (env 15-16 ans) (confirmés)
16H45 17H45 20H30 21H45
mercredi
17H30 19H 20H30 22H
jeudi
17H 18H 19H30 21H 22H30
INIT 2 JAZZ JAZZ JAZZ
vendredi 1H 1H30 1H30 1h30
ADO 1 ADO 3 ADULTES 1
(env 7 ans) (env 13-14 ans) (env 17-19 ans) (intermédiaire)
10H 11H 12H 13H30 15H 16H15 17H45
EVEIL INIT 1 CLASSIQUE CLASSIQUE CLASSIQUE
samedi 1H 1H 1H30 1H15 1H30
ADO / ADULTES 8-12 ans 12-16 ans
(env 5 ans) (env 6 ans) (a partir de 16 ans) (env 8-12 ans) (env 12-16 ans)




